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Formation à l’habilitation CATEC®MAC 

Surveillant et/ou intervenant 

Certificat d’Aptitude à Travailler en Espace Confiné 

 
 

Conseil et Formation 

Santé et Sécurité au travail 

 

PARTICIPANTS  

Toute personne chargée d’assurer le rôle de 
surveillant et/ou d’intervenant dans les 
espaces confinés des ouvrages d’eau et 
d’assainissement.  

 
PRE-REQUIS 

Aptitude médicale, 
Etre titulaire du CATEC® Surveillant et/ou 
Intervenant en période de validité. 
 
OBJECTIFS 

CATEC® S Surveillant  
Maintenir et actualiser ses compétences en 
tant que surveillant. 
 
CATEC® I Intervenant 
Maintenir et actualiser ses compétences 
en tant qu’intervenant.  
 
PÉDAGOGIE 

Présentation sur PPT 
Alternance d’apports théoriques et  
d’exercices pratiques 
Déroulement  de la formation 100% sur le 
plateau technique.  
 
VALIDATION 

Attestation de fin de formation. Remise de 
carte CATEC® 
 
DURÉE 

7 h (1 jour) 
 
NOMBRE DE STAGIAIRE 

8 maximum 

PROGRAMME  
 
Accueil des participants    
  
Rappel : 

Les enjeux de la formation 
 Accidentologie 
 Enjeux humains, juridiques, économiques… 
 Le dispositif CATEC® 

Le cadre règlementaire  
 Droit d’alerte et de retrait, 
 Modes opératoires, 
 Arrêté de circulation, 
 Autorisation de travail, 
 Autorisation de pénétrer, 
 Plan de prévention, 
 Acteur de la prévention… 

Les risques liés en espace confiné 
 Asphyxie, 
 Intoxication, 
 Explosion 

Les risques à l’environnement de l’espace confiné 
 Routier, 
 Engin, 
 Météorologique, 
 Equipements…  

Maîtrise des modes opératoires avant intervention 
 Reconnaître l’ouvrage, 
 Condition météorologique, 
 Consignation, 
 Autorisation, 
 Balisage, 
 Ventilation, 
 Vérification de l’équipement de(s) intervenant(s).   
 Vérification des détecteurs, des moyens de 
 communication et d’alerte… 

Maîtrise des moyens de communication : 
Code de communication, 
Moyen radiophonique,… 

Maîtrise des procédures d’alerte et de secours 

Evaluation de connaissances des stagiaires.   

 Mise en situation sur un ouvrage sécurisé selon la grille 
d’évaluation CATEC®I et/ou CATEC®S 

Analyse et bilan de la journée  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 


